7 АПРЕЛЯ         11.00

«Открытие сезона»
Дистанции:

3 км, 5 км.
Приглашаем всех любителей бега
и здорового образа жизни

Старт в 11.00   возле Харьковских столбов (Белгородское шоссе),  

пос. Пятихатки.
Совет ДСО

Тел.335-65-55,  335-41-76.

«Утверждаю»        _________
Предс.профкома Г.В.Сухина

«___»______2013г.
Положение
о проведении  легкоатлетического кросса  «Открытие сезона»

п.Пятихатки.
Л/атлетический кросс «Открытие сезона» проводится Коллективом физкультуры ННЦ ХФТИ как открывающий календарь легкоатлетических соревнований 2013г.; традиционно проводится в первое воскресенье  апреля.
    Цели и задачи: -пропаганда здорового образа жизни;



-развитие физической культуры и спорта;

                              -популяризация кроссового бега и бега на длинные дистанции 
                            среди сотрудников института и жителей посёлка Пятихатки.
Проведение соревнований осуществляет Совет ДСО, Клуб любителей бега «ТЕМП» при поддержке Комитета профсоюза ННЦ ХФТИ.  

К участию в кроссе допускаются все желающие любители бега. Каждый участник соревнований несет личную ответственность за подготовку и состояние своего здоровья.
Дистанции:

3 км, 5 км.
Старт   в 11.00 в воскресенье 7 апреля 2013`г. 
возле  Харьковских столбов (Белгородское шоссе), пос. Пятихатки.
Награждение:   
Грамотами  Комитета профсоюза ННЦ ХФТИ награждаются участники, занявшие     1-3 места      в абсолютном первенстве (без учета возраста):
среди мужчин   - на дистанции 5 км 
                                                                        среди женщин   - на дистанции 3км 
а также победители в ворастных группах при налички не менее трех участников в возрастной группе.
Главный судья соревнований 
 мастер спорта:
                                                            

________________/Самсонова Л.Н./
